
 

8 月の園だより 

明野しいのみ保育園 令和 8年 7月 31 日発行 

 気持ちよく晴れ渡った空、照りつける日差しと共に夏がやってきました。園内では、子ども達の元気いっぱ

いに遊ぶ姿や楽しそうにはしゃぐ声に職員一同元気をもらっています。 

 7 月 7 日、待ちに待ったプール開きがありました。冷たい水を全身で浴びながら「冷たい！」「気持ちい

い！」と様々な声が飛び交い、子ども達はとても喜んでいました。プールや感触遊びなど夏ならではの遊びを

楽しんでいきたいと思います。 

 連日ニュースで熱中症が話題に上がり、暑さ対策や水分補給の大切さを感じます。いつも以上に食事・睡

眠・休息を十分に取り、健康的に夏を過ごせるようにしていきましょう。園でもこまめに水分補給や休息を取

りながら健康管理に努めていきます。（武本） 

☆8月の行事予定☆ 

3 日（月）卒園児交流会（年長） 

１７日（月）身体測定（すみれ、ひまわり） 

１８日（火）身体測定（もも、さくら） 

１９日（水）身体測定（つくし、ばら） 

２０日（木）身体測定（たんぽぽ、ちゅうりっぷ） 

２６日（水）避難消火訓練 

２７日（木）しいのみ広場 

今月の月間絵本 

・おはなしチャイルドリクエストシリーズ 

「ねずみのかいすいよく」 

・サンチャイルド ビックサイエンス 

「ちりめん なにもん？」 

・特選こどものとも ライブラリー 

「バッバッバスバス」 

・ちいさなかがくのとも 

「よぞらのおまつり」 

熱中症予防について 

☆昨年同様に外遊びは暑さ指数や気温により中止するか、

２０～３０分程度にする等、時間配分に考慮しながら取

り組んでいきます。 

☆遊びの前後に水分補給をします。ご家庭でも起床後や外

遊びの前後、途中、入浴の前後などタイミングを計り、

水分補給に努めましょう。 

「保育実習生」と「栄養士実習生」が来ます 

次の期間、実習を行います。 

クラスに入りますので、よろしくお願いします。 

・別府溝部学園短期大学 1名（7/30～８/10） 

・香蘭女子短期大学 1名（８/17～8/27） 

・別府大学短期大学部 1名（８/17～８/28） 

夏休み保育のおしごと体験で中高生が来ます 

大分市の事業で希望された生徒さん 5名が、8月のい

ずれかの 1日体験します。 

お知らせ 

・明野周辺で不審者の情報が寄せられています。園児は必ず

保護者がついて外出、公園で遊びましょう。小学生のきょ

うだい児についても十分気をつけてください。 

「まもめーる」の登録をされると情報が配信されますので 

活用ください。 


