
                                             

８月のほけんだより 

本格的な夏です。たくさん汗をかくと体力を消耗します。食欲も落ちやすい季節で

すが、たくさん食べてしっかりと休息をとり、体調の変化に気をつけながら、元気

に夏を楽しみましょう。 

令和７年 ７月２８日配信 滝尾保育園 

暑さの厳しい日が続いています。 

保育園送迎時の熱中症予防対策をお願い致します。 


