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 「保育園ってどんなところ？」「友達がほしいな」「ママ達と子育てについて悩みを話したいな」と思ってい

る子育て中の方、初めての子どもさんに戸惑っている方、遊びを通して親子で関りを深めながら、お母さ

ん、お父さん同士の交流の場や、子育てについての悩み等気軽にお話出来る広場にしたいと思っています。

子どもさんと一緒に気軽に来て、遊んだり、おしゃべりしたりしてのんびり過ごしませんか？ 

たくさんの参加お待ちしています！ 

対象・・・0歳児～就学前の子どもさんとその保護者 

時間・・・９：３０～１１：００ 

持ち物・・帽子、着替え、水筒（各自必要な物を用意してください。） 

☆毎月 身長や体重を図りお子様の成長を記録します。 

定員１０組です！（先着順） 電話にて申し込みを受け付けます！ 

                    ・・・しいのみ広場・・・ 

予定日 遊び 内容 持ち物 

 ５・２２（木） 友達作り 保育士やお友達と一緒に保育園を探索します  

 ６・１２（木） マラカス作り、園庭で遊ぶ 園庭で好きな遊具であそびます  

 ６・２６（木） 紫陽花作り、給食試食会 折り紙を使い製作した後は保育園の給食試食会！ 参加費 ２５０円 

 ７・１０（木） シャボン玉遊び、お絵描き お絵描きを楽しんだ後園庭でシャボン玉をします  

 ７・２４（木） ベビーマッサージ教室 親子で体感します。ママにもハンドマッサージを♡ 〇バスタオル 

 ８・ ７（木） 水遊び プールに入って楽しみます 〇水着、タオル（子ども） 

 ８・２１（木） 色水遊び 絵の具や水で遊びます 〇汚れてもよい服 

 ９・１１（木） うんどうあそび マットやボール使い体を動かして遊びます  

 ９・２５（木） 親子リトミック 親子で触れ合い遊びをします  

１０・ ９（木） 椅子作り ティッシュの箱で椅子を作ります  

１０・２３（木） 秋を探しに 松栄山公園に散歩に行きます  

１１・２７（木） 歯磨きのおはなし 大型絵本を使い歯磨きのおはなしをします 〇歯ブラシ 

１２・１１（木） クリスマス会          クリスマス帽子を作り、クリスマス会に参加します  

１・１５（木） 凧あげ作り 凧を制作した後、公園で飛ばして楽しみます  

１・２２（木） 鬼のお面作り 節分の制作遊びをします  

２・１２（木） わらべ歌遊び、ひな人形作り 親子や友達と触れ合い遊びをします  

２・２６（木） お楽しみ会 内容はお楽しみ♡  

 

 

明野しいのみ保育園 

住所：大分市明野西 2 丁目２５－２ 

TEL：０９７－５５８－２２１１ 

FAX：０９７－５５６－６９４４ 

担当（保育士）佐藤 佐々木 

☆事前に登録して頂きたいと思いますのでお手数ですが

園まで連絡をしてください。 

☆不明な点がありましたら園まで問い合わせ下さい。 

☆予定が変更になることもありますので、電話やホーム

ページにてご確認ください。 

しいのみ広場に参加しませんか？ 


