
1,2 歳児クラス 日課 

 

時間 1 歳 ２歳 

７：００ 

 

８：２０ 

 

 ９：１５ 

 

 

 

１０：００ 

１０：１５ 

 

 

 

 

１１：００ 

 

 

 

１４：３０ 

 

１５：００ 

 

 

 

１６：００ 

 

 

１８：００ 

順次登園 

1,2 歳児で合同保育 

各保育室に戻り室内遊び 

 

担当保育者と絵本の読み聞かせ 

担当保育者と順次戸外へ 

戸外遊び 

 

担当保育者と順次保育室へ 

 

手洗い・水分補給・着替え 

オムツ交換 

 

 

食事 

 

    食事を終えた子どもから睡眠 

 

めざめ、オムツ交換 

 

おやつ 

 

室内遊び 

 

順次降園 

 

 

         

順次登園 

1,2 歳児で合同保育 

室内遊び 

 

担当保育者と絵本の読み聞かせ 

担当保育者と順次戸外へ 

戸外遊び 

 

 

担当保育者と順次保育室へ 

 

手洗い・水分補給・着替え 

担当保育者と排泄へ 

 

食事 

 

食事を終えた子どもから睡眠 

 

めざめ、排泄 

 

         おやつ 

 

室内遊び 

 

順次降園 

 

 

 

 


