
 

 

 

社会福祉法人 大分県福祉会 

 

障 害 者 支 援 施 設  

う  え  の  園 
 

障 害 児 入 所 施 設 

清明あけぼの学園 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



使    命 

ご利用者様一人ひとりの最善の幸せ追及 

 

理    念 

信頼と笑顔のうえの園・清明あけぼの学園 

 

安全安心のうえの園・清明あけぼの学園 

 

地域と協働のうえの園・清明あけぼの学園 

 

自己実現できるうえの園・清明あけぼの学園 

施設の概要 
設 置 主 体  社会福祉法人 大分県福祉会 

経 営 主 体  社会福祉法人 大分県福祉会 

敷 地 面 積  1507.00㎡ 

建     物  鉄筋コンクリート３階建 

延 床 面 積  1234.59㎡ 

              スプリンクラー設置、全館冷暖房  

施  設  名  う え の 園    清 明 あ け ぼ の 学 園 

              （ 本 体 施 設 ３ 階 ）    （ 併 設 施 設 ２ 階 ） 

施 設 の 種 類  障 害 者 支 援 施 設    障 害 児 入 所 施 設 

設 立 年 月 日  平成１１年１１月１日    平成２４年１０月１日 

定     員      ２０名           １０名 

合 築 年 月 日  （清 明 学 園 ・ あ け ぼ の 学 園）平成 ６年 ４月１日 

併設型施設設立  （うえの園・清明学園・あけぼの学園）平成１１年１１月１日 

統 合 年 月 日  （清明学園・あけぼの学園の統合）平成２４年１０月１日 

職     員  園長、主任、事務員、サービス管理責任者、生活支援員、 

看護師、児童発達支援管理責任者、児童指導員、保育士、 

栄養士、調理員、嘱託医（内科、眼科、耳鼻科、精神科） 

 



 

●ショートステイ事業 

在宅の障害児（者）を短期間お預かりする制度です。 

○うえの園では在宅の知的障害者（１８歳以上）を対象に短期入所事業を行っています。 

○清明あけぼの学園では在宅の障害児（おおむね３歳～１８歳誕生日前日）を対象に短期入

所事業を行っています。 

※宿泊を伴う短期入所  ⇒  短 期 入 所 

     宿泊を伴わない短期入所  ⇒  日中一時支援 

 

※ショートステイの利用には、「障害福祉サービス受給者証」が必要です。 

 

～ショートステイ利用までの流れ～ 

①ショートステイ利用希望 

②市町村窓口で障害福祉サービス受給者証の手続き 

③障害福祉サービス受給者証を受け取る 

④利用したい施設に見学を依頼する 

 

●相談支援事業 

盲児・ろう児を中心に障害をお持ちのお子様及びその家族に対する相談、支援、専門機関への

紹介、情報提供、関係機関への支援等を行います。ご相談は無料で、当施設の相談支援専門員

が巡回相談も含め対応しています。 

 

●２園の共通行事 

４月 お花見 

歓迎遠足 

総合防災訓練 

１１月 総合防災訓練 

開園祭 

１２月 愛の餅つき 

クリスマス 

レクリエーション 

  ３月 ボウリング大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

歓迎遠足 

 

クリスマスレクリエーション 愛の餅つき 

 

 総合防災訓練 

 

開園記念祭 



障害者支援施設   う え の 園 

 

●事業内容 

施設入所支援及び生活介護 

 

●障害者支援施設とは 

うえの園は、障害者総合支援法に基づいて設立された障害者支援施設です。主として視覚また

は聴覚と知的障がいを併せ持つ１８歳以上の重複障がい者及び知的障がい者の方が利用して

います。 

 

●沿革 

平成１１年 ７月  

厚生労働省・障４５２号「知的障害児施設・ろうあ児施設・知的障害者更生施設、併設型施

設の取り扱いについて」がでる。 

 

平成１１年 １１月  

知的障害者更生施設うえの園を本体施設（定員２０名）として、盲児施設清明学園（定員７

名）と、ろうあ児施設、あけぼの学園（定員１３名）を併設施設として発足する。 

 

平成２３年 ４月  

知的障害者更生施設うえの園より、自立支援法に基づく障害者支援施設うえの園と名称変更

する。 

 

●１日の生活 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（生活介護） 

６：３０ 起床 

 ７：１０ 朝食 

 ９：００ 検温 

１０：００ 活動 

１１：２０ 水分補給 

１２：００ 昼食 

１３：２０ 検温 

１３：３０ 活動 

１４：５０ 水分補給 

１５：１５ 自由時間 

１７：５０ 夕食 

      自由時間 

２０：００ 水分補給 

２２：００ 消灯 

 

 

 

 

（施設入所支援） 

７：３０ 起床 

 ８：１０ 朝食 

 ９：００ 検温 

      自由時間 

１１：００ 水分補給 

１２：００ 昼食 

１３：２０ 検温 

      自由時間 

１５：００ 水分補給 

      自由時間 

１７：５０ 夕食 

      自由時間 

２０：００ 水分補給 

２２：００ 消灯 

 

 

 

 



●年間行事 

 

４月 お花見、歓迎遠足、総合防災訓練 

５月 家族会、健康診断 

６月 親睦レクリエーション 

７月 七夕 

 ８月 大分市交流会、夏の夕食会 

 ９月 月見の会 

 １０月 青空フェスタ 

１１月 総合防災訓練、開園祭、健康診断 

１２月 九電工愛の餅つき、クリスマスレクリエーション 

１月 初詣 

２月 節分 

３月 郊外レクリエーション 

    CPとの交流ボウリング大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●生活介護の日中活動の紹介 

①日常生活支援 

食事、入浴、排泄時の介護や日常生活上の支援 

②歩行練習 

散歩、ルームランナーでのウォーキング、社会アプローチなどを通しての歩行練習 

③基礎練習 

コミュニケーション・点字・漢字・計算の練習 

④生産活動、創作活動 

ビーズ通し、貼り絵、音楽療法、農園・園芸、リサイクルなどの活動の機会を提供し、身

体能力、日常生活能力の維持向上を目指す 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
夏の夕食会 青空フェスタ 初詣 

親睦レク 

お花見 

 

 
軽運動 

 

リサイクル活動 社会アプローチ 
 

 



障害児入所施設   清明あけぼの学園 

 

●障害児入所施設とは 

  障がい児、主として盲児（強度の弱視児を含む）・ろうあ児（強度の難聴児を含む）を対象

とし、独立自活に必要な支援を行います。また、基本的生活習慣が身につくよう支援すると

ともに、視覚障がい児・聴覚障がい児等に必要な機能の回復を図り、明るい心情と自主自立

の精神に満ちた人間を育成する施設です。 

 

●沿革 

 ■清明学園 沿革■ 

昭和２４年１１月 

   児童福祉法の施行に伴い大分県は県立盲学校の附属建

物を大分県児童福祉協会に貸与し経営を委託、大分県

盲児施設として認可し清明寮として発足。入所定員８

０名。 

昭和２７年 ８月 

財団法人大分県社会福祉事業協会を社会福祉法人大分

県福祉会と改称。 

昭和４６年 ９月 

清明寮を清明学園と名称変更。  

■■あけぼの学園 沿革■ 

昭和２５年１０月 

児童福祉法の施行に伴い、大分県は、大分県立聾学校

寄宿舎を大分県児童福祉協会に貸与し経営を委託、ろ

うあ児施設として認可しあけぼの寮として発足。入所

定員１３０名。 

昭和２７年 ８月 

 財団法人大分県社会福祉事業協会を社会福祉法人大分

県福祉会と改称。 

昭和４４年 ６月 

あけぼの寮をあけぼの学園と名称変更

平成 ６年 ４月  

清明学園は金池町から、あけぼの学園は上野丘からそれぞれ東大道の合築施設に移転。 

入所定員を各２０名に変更。 

施設主体を大分県から社会福祉法人大分県福祉会に変更。 

平成１１年１１月 

うえの園（定員２０名）が発足。うえの園を本体施設とし、清明学園（定員７名）とあけぼの学園（定員１３名）

を併設施設とする運用を開始。 

平成２４年１０月１日   

「盲児施設 清明学園」と「ろうあ児施設 あけぼの学園」を統合し、 

障害児入所施設 清明あけぼの学園（定員１０名）となる。 

    

●１日の生活 
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●年間行事 

  ４月 歓迎遠足・新任式・離任式・総合防災訓練 

  ５月 こどもの日・保護者総会・各学校との連絡会 

  ６月 衣替え・健康診断・友情の蛍 

  ７月 七夕・夏季レクリエーション・蛍の里帰り 

  ８月 担当職員との外出・スペシャルレクリエーション 

  ９月 月見の会 

 １０月 衣替え 

 １１月 開園祭・総合防災訓練・健康診断 

 １２月 九電工愛の餅つき・クリスマス会・大掃除 

  １月 初詣・鏡開き・担当職員との外出 

  ２月 冬季レクリエーション・豆まき・ＱＡＮとの交流 

  ３月 耳の日記念大会・郊外外出・卒園を祝う会 

     CPとの交流ボウリング大会 

  月例行事：誕生日会・防災訓練・仲良し会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●活動・支援内容等 

 ○発声発語訓練：発音指導専門職員（非常勤）を配置し、聴覚障害児等の発声や発語につい 

ての訓練、相談、支援を行います。 

 ○Ｓ Ｔ 訓 練：言語聴覚士と連携を図り、発声等の練習をします。 

 ○歩 行 訓 練：歩行補助具（手すり、点字ブロック、白杖等）を使った歩行の練習や支援 

をします。 

 ○日常生活訓練：自立生活に必要なスキル（買い物、清掃、調理、交通機関の利用等）が習 

得できるよう、練習や支援をします。 

 ○学 習 支 援：学習計画を個別に立て、それぞれの目標に向かった支援をします。 

  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

友情の蛍 

夏季レクリエーション 

交流行事 クリスマス会 夏休み（水遊び） 

おやつ作り 歩行訓練 発声発語訓練 



 

 

 

           

          ご相談・お問い合わせは下記の番号へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●アクセス 

 

ＪＲ 大分駅下車 上野の森口より徒歩５分 

バス 大分バス  大分市美術館・駅裏循環 

東大道 2丁目バス停下車徒歩１分 

 

 

 

 
障害者支援施設  うえの園 

ＴＥＬ ０９７－５４６－３５５１ 

障害児入所施設  清明あけぼの学園 

ＴＥＬ ０９７－５４６－３７７１ 

〒８７０－０８２３ 

大分市東大道２丁目３番３号 

ＦＡＸ０９７－５４３－４４１４（共通） 

メールアドレス uenoen@oitakenfukushikai.com 

 

 

mailto:uenoen@oitakenfukushikai.com

