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 新年度がスタートしあっという間に 1か月がたちました。子どもたちは新しい 
環境にもだいぶ慣れてきましたが、少し疲れが出てくるころかもしれません。 
体調管理に注意していきましょう。 

５月のほけんだより 

内科健診のおしらせ 

 ５月２２日（月）１３時から 

行います。    

当日、欠席の場合は、申し訳 

ありませんが、健診票を持って 

後日、金谷小児科に行って 

いただくようお願いします。 

                    

 

 

歯科検診のおしらせ 

５月１５日（月）９時から 

行います。 

当日は、９時までの登園を 

お願いします。また、なるべく 

欠席がないようご協力お願い 

致します。 

 

 

 

 

 

 

感染性胃腸炎が増加傾向

です 

《症状》 

主に嘔吐や下痢、腹痛、発熱などが 

みられます 

《経路》 

汚染された水や食品による経口 

感染や感染者の嘔吐物や便に触れた

手を介して感染します。 

《予防》 

特に調理前・食事前や排便後の 

手洗いを十分に行い、タオルの 

共用は避けましょう。 
 

 

 

お子さんの衣類 

ここをチェック 

・体を動かしやすい服装 

・サイズの合った靴を 

履かせる 

などのご協力をお願い

します。 

 

靴のサイズは 

足の大きさより 

5ｍｍ～1ｃｍ 

余裕のあるものが

良いです 

 


